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LEGAL

LA ELECCIÓN DE LA FORMA JURÍDICA 
PARA UN EMPRENDIMIENTO

odo aquel que se propone llevar 
adelante un emprendimiento ine-
vitablemente tiene que resolver 
qué forma jurídica adopta. La pre-
gunta que surge es: ¿cuál es la for-
ma jurídica adecuada?

La decisión es trascendente. 
Condiciona el futuro –todavía in-
cierto– del emprendimiento que 
está dando sus primeros pasos. La 
elección de la forma jurídica deter-
mina las reglas de juego a las que 
estará sometido de ahí en más el 
emprendimiento. Determina as-
pectos del funcionamiento inter-
no, costos fiscales y otros costos, 
la exposición patrimonial de los 
socios y administradores, el me-
canismo para incorporar nuevos 
socios, etc. 

En ciertos casos, se trata de una 
decisión que eventualmente pue-
de cambiarse con el transcurso 
del tiempo, en la medida en que 
el ordenamiento también prevé la 

posibilidad de que las formas so-
cietarias se transformen. 

Para responder a la pregunta 
planteada, en primer lugar, hay 
que conocer las alternativas que 
ofrece el sistema uruguayo (ver 
cuadro 1) .

Como primera reflexión, llama 
la atención el amplio elenco de op-
ciones que ofrece nuestro sistema. 

A continuación, listo algunos 
de los principales aspectos que 
pueden incidir en la elección de 
la forma jurídica de un empren-
dimiento: lógica que informa la 
regulación de la forma jurídica; 
costos y plazos de constitución; 
restricciones relativas al objeto o 
giro comercial; requisitos en cuan-
to a la calidad y al número de so-
cios; régimen del capital social; 
régimen de transferencia de las 
participaciones sociales o accio-
nes; régimen de responsabilidad 
de los socios; régimen de respon-
sabilidad de los administradores; 
régimen tributario; entre otros. 

Como puede advertirse, la res-
puesta a la interrogante planteada 
tiene cierta complejidad. En efecto, 
requiere el análisis de distintos 
aspectos jurídicos y fiscales que 
deben ser adecuadamente ponde-
rados a la luz del caso concreto. 
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ponsabilidad limitada (SRL), que 
en conjunto representan aproxi-
madamente el 99 % del total. 

En un segundo nivel aparecen 
las sucursales de sociedades ex-
tranjeras, las cooperativas y los 
fideicomisos, cuya utilización es 
significativamente menor, pero 
que de todas formas agrupan a un 
número considerable de empren-
dimientos. 

A su vez, resulta interesante ob-
servar que, entre las formas socie-
tarias, la SAS se consolidó como la 
opción claramente predominante, 
desplazando a la SA y a la SRL, que 
hasta la entrada en vigor de la Ley 
de Promoción de Emprendimien-
tos n.o 19.820 —que introdujo esta 
nueva figura societaria— consti-
tuía el tipo societario más utiliza-
do en la práctica.

En definitiva, la elección de la 
forma jurídica para un emprendi-
miento es una decisión compleja 
que debe tomarse a la luz de las 
características del proyecto, el per-
fil de sus socios, el nivel de riesgo 
que están dispuestos a asumir y los 
objetivos que persiguen. Si bien las 
estadísticas permiten identificar 
las alternativas más utilizadas en 
la práctica —lo que constituye un 
dato de gran relevancia al momen-
to de decidir—, ello no significa 
que sean las más adecuadas para 
todos los casos. La elección debe 
ser el resultado de un análisis que 
contemple las particularidades de 
cada proyecto.

El cuadro 2 muestra las preferen-
cias de los operadores por forma 
jurídica, tomando el período 2022-
20242.

Los datos muestran que la in-
mensa mayoría de los emprendi-

mientos se canalizan a través de 
cinco formas jurídicas: empresas 
unipersonales, sociedades por 
acciones simplificadas (SAS), so-
ciedades de hecho, sociedades 
anónimas (SA) y sociedades de res-
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Cuadro 1   
  Formas jurídicas  Regulación 

1 Empresa Unipersonal    

2 Sociedad de Hecho Ley n.° 16.060 

3 Sociedad Colectiva Ley n.° 16.060 

4 Sociedad en Comandita Simple Ley n.° 16.060 

5 Sociedad de Capital e Industria Ley n.° 16.060 

6 Sociedad de Responsabilidad Limitada (SRL) Ley n.° 16.060 

7 Sociedad Anónima (SA) Ley n.° 16.060 

8 Sociedad en Comandita por Acciones Ley n.° 16.060 

9 Sociedad por Acciones Simplificada (SAS) Ley n.° 19.820 

10 Grupo de Interés Económico  Ley n.° 16.060 

11 Consorcio Ley n.° 16.060 

12 Asociación Agraria Ley n.° 17.777 

13 Sociedad Agraria Ley n.° 17.777 

14 Sociedad Civil con Objeto Agrario Ley n.° 17.777 

15 Cooperativas Ley n.° 18.407 

16 Fideicomiso  Ley n.° 17.703 

17 Fondo de Inversión Ley n.° 16.774 

18 Sucursal de Sociedad Extranjera Ley n.° 16.060  

Cuadro 2  

Forma jurídica  Promedio anual 
2022–2024 

Participación 

Empresas unipersonales 31.970 76,79% 

Sociedad por Acciones Simplificadas (SAS) 5.088 12,22% 

Sociedad de hecho 3.122 7,50% 

Sociedad Anónima (SA) 782 1,88% 

Sociedad de Responsabilidad Limitada (SRL) 309 0,74% 

Sucursal de Sociedad Extranjera 151 0,36% 

Cooperativas 112 0,27% 

Fideicomisos 99 0,24% 

Sociedad Colectiva 2,3 0,01% 

Grupo de Interés Económico 1 0,00% 

Sociedad en Comandita Simple 1 0,00% 

Asociaciones Agrarias  0 0,00% 

Fondos de Inversión 0 0,00% 

Sociedad de Capital e Industria 0 0,00% 

Sociedad en Comandita por Acciones 0 0,00% 

Total 41.636 100,00% 


